MOSHIACH

SHEVA MITSVOT

As Sete Leis de Noé, para todas as pessoas

As Sete Leis de Noé sao regras morais universais dadas por
D'us a todas as pessoas por meio de Noé. Incluem valores
basicos como respeito a vida, justica e a crenga em um s6

Crenca em D'us
Nao adorar idolos

Toda pessoa tem o dever de crer no tnico D'us
que criou o céu e a terra. Isso inclui reconhecer
D'us como o Unico poder verdadeiro e rejeitar
toda forma de idolatria. A crenga em D'us é o
alicerce de todo o Cédigo de Noé e o ponto de
partida para uma vida moral e cheia de sentido.

Respeitar a vida humana

Nao assassinar

Tirar a vida de uma pessoa inocente é
absolutamente proibido. A vida humana é
sagrada porque toda pessoa é criada a imagem
de D'us. Essa lei ndo apenas proibe o
assassinato, mas também nos ensina a valorizar
a vida, buscar a paz e evitar qualquer forma de
dano ao préximo.

Respeitar a familia
Manter a intimidade dentro de seus limites

Essa lei estabelece limites claros para os
relacionamentos pessoais, com base na
definicdo da Tord sobre o que é permitido. Ela
proibe unides como as que ocorrem entre
parentes proximos ou entre pessoas que ja sao
casadas. Ao seguir essas orientagdes, ajudamos
a proteger a dignidade da vida em familia e a
promover uma sociedade moralmente saudavel.

Buscar a justica

D'us.
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Respeitar a D'us e louva-Lo
Nao blasfemar Seu nome

E proibido amaldigoar D'us ou falar Dele com
desrespeito. Isso inclui qualquer expressao que
desonre o Seu Nome. Mesmo em tempos
dificeis, é preciso falar de D'us com reveréncia.
Essa lei protege a santidade da nossa relagdo
com o Criador e nos lembra de honra-Lo em
palavra e pensamento.

Respeito aos direitos e a propriedade
dos outros

Nao roubar

Os nodjidas tém o dever de nao roubar, enganar
ou tomar qualquer coisa sem permissao. Essa lei
vale tanto para pessoas quanto para sociedades.
E a base da confianga e da justica nas relagdes
humanas e ajuda a garantir que os direitos e a
propriedade de todos sejam respeitados.

Respeitar todas as criaturas

Nao comer a carne de um animal enquanto ele
ainda esta vivo

E proibido comer carne retirada de um animal
enquanto ele ainda esta vivo. Essa lei ensina
compaixdo bdsica e respeito pelos animais.
Embora as pessoas possam comer carne, jamais
devem causar crueldade desnecessaria a seres
vivos.

A sociedade humana deve criar sistemas de justica. Isso inclui
estabelecer tribunais e nomear juizes para aplicar essas leis com
justica e coeréncia. Por meio da lei e da ordem, esse mandamento

garante paz, responsabilidade e conduta moral em comunidades e

nagdes.
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MOSHIACH

0S 10 MIVTSOIM DO REBE

Dez campanhas de mitsvot

Os Dez Mivtsoim sao campanhas de mitsvot langadas pelo
Mashiach para trazer santidade ao dia a dia e fortalecer a
ligagédo de cada judeu com D'us. Cada campanha se concentra
em uma mitsva central.

Tefilin

Conexao com D'us

Homens e meninos judeus a partir dos 13 anos
sdo incentivados a colocar tefilin todos os dias de
semana. Os tefilin séo pequenas caixas pretas
com versiculos da Tora que se colocam sobre o
brago e a cabeca, ajudando a pessoa a voltar a
mente e o coragao para D'us a cada dia.

Mezuza

Seguranca do Lar

A mezuzda é um pergaminho com versiculos da
Tord colocado no umbral de cada comodo de um
lar judeu. Ela serve como lembran¢a constante da
presenca e da prote¢ao de D'us.

Livros Judaicos em Casa

Um Lar de Estudo

Um lar judeu deve estar repleto de livros sagrados,
como um Chumash (Biblia), Tehilim (Salmos) e
um sidur (livro de oragdes). Esses livros trazem a
Tord para o dia a dia e tornam o lar um lugar de
luz.

Pureza Familiar

Bonus de D'us

Essa mitsva traz béngao espiritual ao casamento
judeu. Inclui as leis do mikvé e da separagao
familiar, promovendo harmonia, santidade e
respeito no lar.

Chinuch

Preparando a Préxima Geragao

Dar as criangas uma sdlida educacao judaica é o
alicerce do futuro. Ensinar-lhes Tora e mitsvot
garante que a préxima geragao vivera com forca e
propésito.

Velas de Shabat

Um Lar Mais Luminoso

Mulheres e meninas judias acendem velas antes
do pér do sol toda sexta-feira para receber o
Shabat. Essa mitsva traz paz, béngéo e luz
espiritual para o lar e para o mundo.

Estudo da Tora

O Projeto da Criagao

Todo judeu, seja qual for a sua origem, deve
estudar Tora regularmente. Mesmo alguns
minutos de estudo por dia trazem a sabedoria de
D'us para a vida e fortalecem a nossa ligagdo com
os valores e a verdade judaicos.

Cashrut

Dieta para a Alma

Comer kosher significa seguir as leis alimentares
da Tora. Isso traz santidade ao dia a dia e ajuda a
desenvolver uma sensibilidade espiritual mais
profunda.

Ahavat Israel

Ame o Préximo Judeu

Amar cada judeu como a si mesmo significa ser
bondoso, respeitoso e prestativo. Essa mitsva
fortalece a unido e prepara o mundo para a
redencao final.

Tsedaca

Caridade

Dar tsedaca (caridade) diariamente, mesmo uma
pequena moeda, traz béng¢édo e bondade ao
mundo. Essa mitsva nos ajuda a cuidar dos outros
e abre o coragdo para a compaixao.

moshiach.life Um projeto da Moshiach Awareness Campaign



