
שבע מצוות בני נח הן כללי מוסר אוניברסליים שנתן ה׳ לכל האנושות דרך

נח. הן כוללות ערכים בסיסיים כמו כבוד לחיים, צדק, ואמונה בא-ל אחד.

האמונה בה׳
לא לעבוד עבודה זרה

כל אדם מצווה להאמין בה׳ האחד שברא

שמים וארץ. הדבר כולל הכרה בה׳ ככוח

האמיתי היחיד ודחייה של כל צורות עבודה

זרה. האמונה בה׳ היא היסוד של כל שבע

מצוות בני נח ונקודת הפתיחה לחיים מוסריים

ובעלי משמעות.

לכבד את ה׳ ולהללו
לא לגדף את שמו

אסור לקלל את ה׳ או לדבר עליו בזלזול. הדבר

כולל כל ביטוי שמבזה את שמו. גם בעתות

קשות, על האדם לדבר על ה׳ ביראת כבוד.

מצווה זו שומרת על קדושת הקשר שלנו עם

הבורא ומזכירה לנו לכבד אותו במילים

ובמחשבה.

לכבד את חיי האדם

לא לרצוח

נטילת חייו של אדם חף מפשע אסורה

בהחלט. חיי האדם קדושים, מפני שכל אדם

נברא בצלם אלוקים. מצווה זו לא רק אוסרת

רצח, אלא גם מלמדת אותנו להוקיר את

החיים, לרדוף שלום, ולהימנע מפגיעה בזולת

בכל צורה.

כבוד לזכויות ולרכוש של הזולת

לא לגנוב

בני נח מצווים שלא לגנוב, לרמות, או לקחת

דבר ללא רשות. מצווה זו חלה גם על יחידים

וגם על חברות. היא מהווה את הבסיס לאמון

ולהגינות ביחסים בין בני אדם, ומסייעת

להבטיח שזכויותיו ורכושו של כל אדם יכובדו.

לכבד את המשפחה
לשמור על האינטימיות בגבולותיה

מצווה זו קובעת גבולות ברורים לקשרים

אישיים, על פי הגדרת התורה למה שמותר.

היא אוסרת קשרים כמו אלה שבין קרובי

משפחה או בין אנשים שכבר נשואים.

בשמירה על הכללים האלה אנו עוזרים להגן

על כבוד חיי המשפחה ולקדם חברה בריאה

מבחינה מוסרית.

לכבד את כל הברואים
לא לאכול בשר של בעל חיים בעודו חי

אסור לאכול בשר שנלקח מבעל חיים בעודו

חי. מצווה זו מלמדת רחמים וכבוד בסיסיים

כלפי בעלי חיים. אף שמותר לבני האדם

לאכול בשר, אסור להם לעולם לגרום אכזריות

מיותרת ליצורים חיים.

הקמת מערכת משפט
לרדוף צדק

על החברה האנושית להקים מערכות של צדק. הדבר כולל הקמת

בתי דין ומינוי שופטים כדי ליישם את המצוות האלה בהגינות

ובעקביות. באמצעות חוק וסדר, מצווה זו מבטיחה שלום, אחריות

והתנהגות מוסרית בקהילות ובאומות.
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שבע מצוות בני נח
שבע מצוות בני נח, לכל האנושות



עשרת המבצעים הם מבצעי מצוות שהשיק המשיח כדי להכניס קדושה

לחיי היום-יום ולחזק את הקשר של כל יהודי עם ה׳. כל מבצע מתמקד

במצווה מרכזית.

תפילין

חיבור לה׳

גברים ונערים יהודים מגיל 13 ומעלה מוזמנים

להניח תפילין בכל יום חול. התפילין הן בתים

שחורים קטנים ובהם פסוקי תורה, המונחים על

היד והראש, ועוזרים לאדם למקד את מוחו ולבו

כלפי ה׳ בכל יום.

נרות שבת קודש

בית מואר יותר

נשים ובנות יהודיות מדליקות נרות לפני השקיעה

בכל יום שישי לקבלת השבת. מצווה זו מביאה

שלום, ברכה ואור רוחני לבית ולעולם.

מזוזה

אבטחת הבית

מזוזה היא יריעת קלף ובה פסוקי תורה, הנקבעת

על משקוף כל חדר בבית יהודי. היא משמשת

תזכורת מתמדת לנוכחותו ולהגנתו של ה׳.

לימוד תורה

התוכנית של הבריאה

כל יהודי, ללא קשר לרקע שלו, צריך ללמוד תורה

באופן קבוע. אפילו כמה דקות לימוד ביום

מכניסות את חוכמת ה׳ לחיים ומחזקות את הקשר

שלנו לערכי היהדות ולאמת.

בית מלא ספרים
בית של תורה

בית יהודי צריך להיות מלא בספרי קודש, כמו

חומש, תהילים וסידור. ספרים אלו מכניסים את

התורה לחיי היום-יום והופכים את הבית למקום

של אור.

כשרות
תזונה לנשמה

אכילת כשר פירושה קיום דיני הכשרות של

התורה. היא מכניסה קדושה לחיי היום-יום ועוזרת

לפתח רגישות רוחנית עמוקה יותר.

טהרת המשפחה
בונוס אלוקי

מצווה זו מביאה ברכה רוחנית לנישואין היהודיים.

היא כוללת את דיני המקווה וטהרת המשפחה,

ומטפחת הרמוניה, קדושה וכבוד בבית.

אהבת ישראל
לאהוב כל יהודי

לאהוב כל יהודי כמוך פירושו להיות אדיב, מכבד

ומועיל. מצווה זו מחזקת את האחדות ומכינה את

העולם לגאולה השלמה.

חינוך

הכנת הדור הבא

מתן חינוך יהודי חזק לילדים הוא היסוד לעתיד.

ללמד אותם תורה ומצוות מבטיח שהדור הבא

יחיה מתוך חוזק ומתוך תכלית.

צדקה

נתינה

נתינת צדקה מדי יום, אפילו מטבע קטן, מביאה

ברכה וחסד לעולם. מצווה זו עוזרת לנו לדאוג

לזולת ופותחת את הלב לחמלה.

moshiach.lifeמיזם של קמפיין מודעות משיח

בס״ד

Moshiach Life

עשרת המבצעים של הרבי
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