MOSHIACH

SHEVA MITZVOT

Las Siete Leyes de Noé, para todas las personas

Las Siete Leyes de Noé son normas morales universales que
D-os dio a todas las personas a través de Noé. Incluyen valores
basicos como el respeto por la vida, la justicia y la creencia en

un solo D-os.

Creer en D-os
No adorar idolos

A cada persona se le ordena creer en el tnico D-
os que creo el cielo y la tierra. Esto incluye
reconocer a D-os como el tnico poder verdadero
y rechazar toda forma de idolatria. Creer en D-0s
es el fundamento de todo el Cédigo Nodjida y el
punto de partida para una vida moral y con
sentido.

Respetar la vida humana

No asesinar

Quitar la vida a una persona inocente esta
absolutamente prohibido. La vida humana es
sagrada porque cada persona es creada a
imagen de D-os. Esta ley no solo prohibe el
asesinato, sino que ademas nos ensefa a valorar
la vida, buscar la paz y evitar todo dafio a los
demas.

Respetar la familia
Mantener la intimidad dentro de sus limites

Esta ley establece limites claros para las
relaciones personales, segun la definicion de la
Tora de lo que estd permitido. Prohibe uniones
como las que se dan entre parientes cercanos o
entre quienes ya estan casados. Al seguir estas
pautas, ayudamos a proteger la dignidad de la
vida familiar y a promover una sociedad
moralmente sana.

Perseguir la justicia

[

" Crear un sistema judicial

|

Respetar a D-os y alabarlo
No blasfemar Su Nombre

Esta prohibido maldecir a D-os o hablar de El con
falta de respeto. Esto incluye toda expresién que
deshonre Su Nombre. Incluso en momentos
dificiles, uno debe hablar de D-os con reverencia.
Esta ley protege la santidad de nuestra relacion
con el Creador y nos recuerda honrarlo con la
palabray el pensamiento.

Respetar los derechos y bienes
ajenos

No robar

A los nodjidas se les ordena no robar, no engafiar
ni tomar nada sin permiso. Esta ley se aplica
tanto a las personas como a las sociedades. Es
la base de la confianza y la equidad en el trato
entre las personas, y ayuda a asegurar que se
respeten los derechos y los bienes de todos.

Respetar a todas las criaturas

No comer la carne de un animal mientras aun
estd vivo

Esta prohibido comer carne tomada de un animal
mientras aun esta vivo. Esta ley ensefia
compasion bdsica y respeto por los animales.
Aunque a las personas se les permite comer
carne, nunca deben causar crueldad innecesaria
a las criaturas vivas.

La sociedad humana debe crear sistemas de justicia. Esto incluye
establecer tribunales y nombrar jueces que apliquen estas leyes de
manera justa y coherente. Mediante la ley y el orden, este

mandamiento asegura la paz, la responsabilidad y la conducta moral

en las comunidades y las naciones.

moshiach.life Un proyecto de la Moshiach Awareness Campaign



MOSHIACH

L0S 10 MIVTZOIM DEL REBE

Diez campafas de mitzvot

Los Diez Mivtzoim son campafas de mitzvot que Mashiaj
lanzé para llevar santidad a la vida diaria y fortalecer la
conexioén de cada judio con D-os. Cada campania se centra en
una mitzva clave.

Tefilin

Conexion con D-os

Se anima a los hombres y jévenes judios de 13
afios en adelante a ponerse los tefilin cada dia de
la semana. Los tefilin son pequefias cajas negras
con versiculos de la Toré que se colocan sobre el
brazoy la cabeza, y ayudan a la persona a orientar
su mente y su corazon hacia D-os cada dia.

Mezuza

Seguridad para el hogar

Una mezuzd es un pergamino con versiculos de la
Tora que se coloca en el marco de la puerta de
cada habitacién de un hogar judio. Sirve como
recordatorio constante de la presenciay la
proteccién de D-os.

Libros judios en el hogar

Un hogar de estudio

Un hogar judio deberia estar lleno de libros
sagrados, como un Jumash (Biblia), Tehilim
(Salmos) y un sidur (libro de oraciones). Estos
libros traen la Tord a la vida diaria y hacen del
hogar un lugar de luz.

Pureza familiar

Un plus de D-os

Esta mitzva trae bendicion espiritual al
matrimonio judio. Incluye las leyes de la mikve y
de la separacion familiar, y promueve la armonia,
la santidad y el respeto en el hogar.

Jinuj

Preparar a la préxima generacion

Dar a los nifios una sélida educacion judia es el
cimiento del futuro. Ensefiarles Tora y mitzvot
asegura que la préxima generacion viva con
fuerza y propésito.

Velas de Shabat

Un hogar mas luminoso

Las mujeres y nifias judias encienden velas antes
de la puesta del sol cada viernes para recibir el
Shabat. Esta mitzva trae paz, bendicién y luz
espiritual al hogar y al mundo.

Estudio de la Tora

El plano de la creacion

Todo judio, sin importar su origen, deberia
estudiar Tora con regularidad. Incluso unos pocos
minutos de estudio al dia traen la sabiduria de D-
os ala vida y fortalecen nuestra conexién con los
valores judios y la verdad.

Kashrut

Dieta para el alma

Comer kosher significa seguir las leyes dietéticas
de la Tord. Trae santidad a la vida cotidiana y
ayuda a crear una sensibilidad espiritual mas
profunda.

Ahavat Israel

Ama a tu préjimo judio

Amar a cada judio como a ti mismo significa ser
bondadoso, respetuoso y servicial. Esta mitzva
fortalece la unidad y prepara al mundo para la
redencién final.

Tzedaka

Caridad

Dar tzedaka (caridad) a diario, aunque sea una
moneda pequefia, trae bendicién y bondad al
mundo. Esta mitzva nos ayuda a cuidar de los
demas y abre el corazén a la compasion.
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